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Katedra fyzioterapie

Letni prazdninova praxe studenti bakalarského studia oboru fyzioterapie

V ramci studijnich programi oboru fyzioterapie je povinnosti studenta vykonat letni
odbornou prazdninovou praxi na rehabilitanim pracovisti v rozsahu 3 tydnt, tj. 120 hodin.

K vykonani praxe si student voli pracovisté dle vlastniho uvazeni. Néaplni praxe je sezndmeni
S provozem a aktivni ucast studenta pii diagnosticko-terapeutickém procesu konkrétniho RHB
pracoviste.

Studenti prvniho rocniku jsou v ramci vyuky vybaveni znalostmi o zakladech kineziologie
a vySetfovacich technik (goniometrické vysetfeni, svalovy test, kineziologicky rozbor,
vySetfeni hypermobility, funkéni testy patete, antropometrické vySetfeni), zakladech
Kinezioterapie zejména kondi¢ni, z fyzikalni terapie zasadach kontaktni elektroterapie
a klasicke lécebné masaze.

Po druhém rocniku pristupuji znalosti zakladii metod kinezioterapie, fyzikalni terapie v plné
§ifi, masazi klasickych i reflexnich, zakladi technik meékkych tkani.

Studenti jsou povinni vést pracovni vykaz o provedenych vykonech, na zakladé kterého bude
stdz zapoctena. Po skonceni praxe potvrdi spravnost vedouci rehabilitacni pracovnik
ptislusného pracovisté. Formuldi student ziskd na webovych strankach katedry. Formuléf
zatazeny do Deniku odborné praxe spolu se studijnim indexem slouzi jako doklad studenta
0 jeho fadném studiu na FTK UP.

V dobé vykonu odborné praxe se na stazujici vztahuji povinnosti studenta FTK UP a zaroven
pozadavky kladené pracovis$tém, na kterém stdz vykonavaji. Studenti podléhaji pojisténi,
které zajistuje FTK UP (odpovédnost za §kodu jimi zptuisobenou, za Skodu, ktera jim vznikla
pfi praxi). Studenti nejsou schopni vykonavat jednotlivé tikony samostatné bez odborného
dozoru. Na studenty se vztahuji pozadavky mlcenlivosti zdravotnika. Studenti jsou v rdmci
vyuky podrobné seznameni se zisadami bezpecnosti a ochrany prace na rehabilitanim
pracovisti. Toto obecné pouceni je na pracoviSti doplnéno a mistné specifické prvky a
zapsano do Deniku odborné praxe.

Ptipadné problémy spojené s uvedenou letni prazdninovou praxi studenti fyzioterapie FTK
UP Olomouc konzultujte prosim s MUDr. Radmilem Dvotrakem, Ph.D., katedra fyzioterapie
(tel. 585636 304, ev. kl. 63 03, e-mail radmil.dvorak@)upol.cz, nebo cestou sekretaiky
katedry p. Pruzincové, tel. kl. 63 08)
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