Katedra sportu na Fakulté télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci

2/C Didaktika lyzovani a snowboardingu
KAS na FTK UP v Olomouci Vas zve na kurzovni soustfedéni, které se uskutecni
viednu 2025 podle uc€ebniho programu Didaktika Skolniho IlyZzovani a
snowboardingu. Ugast na kurzu je povinna pro studenty, ktefi jsou pfihlageni ve
STAGu. Zkratka pfedmétu KAS/DSLS, KAS/KDSLS
C. Gétu: 19-1096330227/0100, VS 99510303 (variabilni symbol).
Termin: 19. —25. 1. 2025

Misto: Jeseniky, ski-areal Kouty nad / Desnou

Cena kurzu: 9.100 K¢

(Cena zahrnuje ubytovani 6 noci, stravovani, 6/dna skipas).

Uhrada: &astku 9.100 K& uhradite do terminu 31. Fijna 2024!

Platbu provedete pfevodem ze svého bankovniho uctu a vypis z uctu zaslete mailem:
jana.seidlova@upol.cz jako specificky symbol (S) uvedete své rodné €islo (bez
lomitka).

Nezbytné nutné!!!

Zaplaceni kurzu musi byt uhrazeno ve stanoveném terminu, jinak s Vasi ucasti na
kurzu nepocitame a Vase misto nabidneme nahradnikovi. Povinnosti studenta je
poslat mailem na KAS kopii dokladu o zaplaceni, ktery je dulezity pro evidenci
ucasti na kurzu!

Storno poplatky (penalizace)!

31 dni a vice prfed odjezdem, storno ve vysi 40% ceny kurzu.

30 az 15 dni pfed odjezdem, storno ve vySi 60% ceny kurzu.

14 az 3 dny pfed odjezdem, storno ve vysi 80% ceny kurzu.

2 a méné dni pfed odjezdem, storno ve vySi 100% ceny kurzu.

Neucast na kurzu:

Vazné zdravotni divody dolozené lékafskym osvéd&enim predlozenym Mgr. Tatané
Bank Navratikové mailem: tatana.bank@upol.cz Pfi zranéni nebo onemocnéni tésné
pfed kurzem kontaktujte ihned na tel. 739 249 121.

Ubytovani:

Penzion Kouty v blizkosti vleku, ubytovani turistického typu, pokoje pro 4 az 6 osob
socialni zafizeni (WC + sprchy) na patre.

Stravovani:

PIna penze, snidané&, obédy, velefe a pitny rezim (€aj) po cely den. Zahgjeni 19/1
obédem, ukoncéeni 25/1 snidani.

Doprava:

Samostatna, individualni po vlastni ose a na vlastni nebezpeci. Parkovani zdarma
(za penzionem). Sraz pfed penzionem Kouty v nedéli 19/1 do 12:00 hodin, nasleduje
obéd a vyuka na svahu (14:00-16:00). Ukon&eni kurzu v sobotu 25/1 po zapodctech v
11:30 hodin.

Kompletni sjezdové a snowboardové vybaveni!!!

Sjezdové carvingové lyZze (R15-18), sjezdové boty a hole, dale snowboard mékky
(univerzalni, freestyle, freeriding), tomu odpovidajici (botiCkoveé) vazani a mékké
boty, povinna ochranna prilba!
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Dale potiebujete:

Kompletni vybaveni 2x bunda a 2x oteplovaci kalhoty, rukavice (minimalné 3 pary
odolné proti mokru), sjezdové a slune¢ni bryle, rolaky, mikiny ...), vosky, hadfik,
ochranny krém s UV filtrem, toaletni potfeby, ruénik, poznamkovy blok, tuzka,
obleCeni na chatu, prezlivky, chraniCe kolen, zapésti (doporuCujeme pro SNB),
hudebni nastroj vitan. Dale nezapomente OP, léky osobni potfeby, kartu zdravotni
pojistovny, ortézu pokud ji pouzivate, (vysousece bot + plasténku).

Doporucujeme:

Odborné sefizeni bezpe€nostniho vazani s vydanim certifikatu, které Vam zajisti ski
servis v Olomouci RepaSport, Stupkova 1E (Tabulovy vrch). MuzZete si zde zapuj€it
nebo koupit sjezdovou i snowboardovou vyzbroj (novou i starSi) a pfi predlozeni
studijniho prikazu dostanete slevu 10%!

Moznost zapujceni snowboardu za skladu FTK v Nefediné (v omezeném mnozstvi)
nutno domluvit osobné s pani Hanou Studenou tel. 776 755 572.

Zapoctové pozadavky:

Aktivni u€ast na kurzu v plném rozsahu.

Pfedepsané praktické dovednosti ze sjezdového lyZzovani a snowboardingu.
Metodicky vystup, pisemna pfiprava z didaktického vystupu.

Pfima pedagogicka praxe (2VJ / lyzarska Skola Hlubo€ky) pouze prezencni studium.
Pfiprava a realizace vecCerniho spoleCenského programu.
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