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Cast statni zavére¢né zkousky: Teorie a didaktika sportu
Studijni program: Télesna vychova a sport
Studijni obor: Télesna vychova a sport
1) Principy a metodika rozvoje pohybovych schopnosti ve vybraném sportu

2)

3)

4)

5)

(skupiné sportia)

Principy a metodika osvojovani pohybovych dovednosti schopnosti
ve vybraném sportu (skupiné sportii)

Cinnost trenéra v tréninkové jednotce

Obsah, pedagogicko-psychologické aspekty (didakticka ¢innost, manipulace s obsahem
a metodami, didaktickd interakce, socialni interakce, diagnosticka c¢innost, motivace,
aktivace) (aplikace na vybrany sport nebo skupinu sportt)

Diagnostika ve vybraném sportu (skupiné sportii)

Hodnoceni pohybovych schopnosti, pohybovych dovednosti a télesné vykonnosti
(fyziologickych predpoklad); problematika vybéru metody/testu, administrace,
skorovani, interpretace, praktickd vyuziti vysledkd diagnostiky v fizeni sportovniho
tréninku.

Planovani sportovniho tréninku ve vybraném sportu (skupiné sportii).
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